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плАн
по реализации программы пропаганды и 0бучения навыкам здорового

образа жизни, требованиям охраны труда обучающихся
в филиале СПбГЭУ в г. Кизляре на 2015-2020 годы
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СОГЛАСОВАНО
3ам, директора по работе со студентами филиала
филиала_СПбГЭУ в г. Кизляре

V А.Г. Чернышова 20 1 5г.

к15 > сентября 2015г.

Jф
п/п

вид деятельности Сроки
исполнения

ответственные
исполнители

1 Внедрение межкафедральной интегрированной
программы обучения обучающихся воIIросам
здорового образа жизни, профилактики
заболеваний и охраны труда

01.09.2017 зам. директора
по работе со
студентами,
зав кафедрами

2 Совершенствование лечебно-профилактической
и консультативной помощи обучающимся на
базе медицинских учреждений, работающих по
договорам с филиалом

в течение всего
срока действия
программы

ffиректор
филиала
Р.Н. Нагиев,
Медработник

J Совершенствование работы медицинского
кабинета филиала

01"09.2015,
01.09.2017,
01.09.2020

Щиректор
филиала
Р.Н. Нагиев

4 Анализ показателей заболеваемости и
разработка первоочередных управленческих
решений по оздоровлению обl^rающихся

в течение всего
срока действия
программы

Зам директора
по работе со
студентами

5 Внедрение здоровьесберегающих технологий в
образовательный процесс.

в течение всего
срока действия
программы

Зам директора
по работе со
студентами

6 Профилактика социt}льно - негативньIх явлений
в студенческой среде, пропаганда здорового
образа жизни и охраны труда.

в течение всего
срока действия
программы

зчlм. директора
по работе со
студентами,
зав кафедрами,
студенческий
совет.

7 Контроль над исполнением обучающимися ФЗ
РФ от 2З.02.20|З J\Ъ 15-ФЗ кОб охране здоровья
граждан от воздействия окружающего
табачного дыма и последствий потребления
табака>.

в течение всего
срока действия
программы

зам. директора
по работе со
студентами,
зав кафедрами

8 Р азработка комплексньж меро приятиiц
направленньIх на профилактику нарком ании )
ВИЧ-инфекции, табакокурения, i}лкоголизма

Що 01.09.2016 зам. директора
по работе со
студентами,
зав кафедрами

9 Подготовка инструкторов- волонтеров по Що Зав. кафедрами
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IIродвижению здоровьесберегаюпдих
технологий в формате (равный обучает
равного)) по программе (профил актика
наркомании и других социально - негативных
явлений в молодежной среде) и т.п.

01 .09.2016

10 Проведение информационно-рекJIамной
кампанци по пропаганде здорового образа
жизни и охране труда в филиале.

в течение всего
срока действия
программы

зам. директора
по работе со
студентами,
куратоDы гDYпп

i1 Проведение информационной работы по типу
тематических выпусков Сми филиала и др.

в течение всего
срока действия
программы

зам. директора
rIо работе со
студентами

l2 Открытие новьгх спортивньIх и
оздоровительньIх секций, повышение качества
гIебно-тренировочного процесса
существующих секций.

в течение всего
срока действия
программы

зам. директора
по работе со
студентами,
студенческий
совет.

1з Проведение внутривузовских физкультурно-
оздоровительньIх и спортивно-массовых
мероприятий среди обучающихся филиала.

в течение всего
срока действия
программы

зам. директора
по работе со
студентами,
студенческий
совет.

1,4 Подготовка сборных команд по видам спорта
для участия в соревнованиях рrвличного
уровня, повышение спортивньIх результатов.

в течение всего
срока действия
программы

зам. директора
по работе со
студентами,
студенческий
совет.

15 Совершенствование физкультурно-
оздоровительной и спортивно-массовой работы
в филиале

в течение всего
срока действия
программы

зам, директора
по работе со
студентами,
студенческий
совет.

lб Организация физкультурно-оздоровительной и
спортивно-массовой работы с иностранными
обучающимися, привлечение их к регулярным
занятия физической культурой и спортом

в течение всего
срока действия
програI\4N4ы

зам. директора
по работе со
студентами,
студенческий
совет.

1,/ Развитие матери€rльно- технической базы
физической культуры и спорта филиала

01 .09.2015,
01.09.2017,
01.09.2020

Щиректор
филиала
Р.Н. Нагиев

l8 Обеспечение безопасных условий обучения и
быта

в течение всего
срока действия
программы

Щиректор
филиала
Р.Н. Нагиев

19 Проведение аттестации рабочих мест Ежегодно Щиректор
филиала
Р.Н. Нагиев

20 Проведение ежегодных обучающих семинаров
по проблеме безопасности и охраны здоровья

Ежегодно в
сентябре-
октябре.

зам. директора
по работе со
студентами

21 Проведение текущего и капит€lльного ремонта
зданий и помещений филиала в соответствии с
планом

в течение всего
срока действия
программы

Щиректор
филиала
Р.Н. Нагиев

22 Обеспечение обучающихся филиала в течение всего Щиректор

l
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полноценным питанием. срока действия
программы

филиала
Р.Н. Нагиев

2з Модернизация системы питания в филиале 01

01
01

09.2015,
09.2017,
09.2020.

Щиректор
филиала
Р.Н. Нагиев

24 Составление меню с }пIетом действующего
законодательства

в течение всего
срока действия
програмN{ы

Щиректор
филиала
Р.Н. Нагиев

25 Организация безопасных условий питания в
rrомещениях буфета филиала, в соответствии с
санитарно- эпидёмиологическими правилами и
нормативами

в течение всего
срока действия
программы

[иректор
филиала
Р.Н. Нагиев

26 Увеличение охвата питанием обучающихся, в
т.ч. путем обеспечения доступности питания"

в течение всего
срока действия
прогDаммы

Щиректор
филиала
Р.Н. Нагиев

27 Работа со средствами массовой информации в течение всего
срока действия
программы

зам. директора
по работе со
студентами

28 Подготовка и распространение
информационньIх материалов по пропаганде
здорового образа жизни и охраны труда в СМИ

в течение всего
срока действия
программы

зам. директора
по работе со
студентами

29 Размещение информации, касающейся
оздоровления обуrающихся на сайте филиала

в течение всего
срока действия
програмI\4ы

зам. директора
по работе со
стyдентами

30 Проведение мониторинга (социологических
опросов, исследований) по выявлению факторов
риска у обучающихся института для
обоснования мер профилактики

в течение всего
срока действия
программы

зам. директора
по работе со
студентами,
зав. кафелпами

31 Проведение оrтросов и исследований по оценке
влияния условий обучения обуrающихся на
уровень адаптации и работоспособности

в течение всего
срока действия
программы и не

ретсе 1 раза в
семестр

зам. директора
по работе со
студентами,
зав кафедрами

з2 Проведение опросов и исследований по оценке
влияния питания обуrающихся на уровень их
здоровья и рiLзвитие алиментарно-зависимых
заболеваний

в течение всего
срока действия
программ, не

реже 1 раза в
семестр

зам. директора
по работе со
студентами,
зав кафедрами

JJ Разработка здоровьесберегающих техноло гий, и
их реализация через врачебную амбулаторию
филиала и поликлинику, имеющую договор с
филиалом

в течение всего
срока действия
программы

зам. директора
по работе со
студентами,
зав кафедрами
медработник


